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Kurs Tanımı  
Bu programda laparoskopik cerrahi girişimlerinde güvenli sütür ve stapler uygulamaları için esas olan 

doğru malzeme seçimi, uygun teknik seçimi ve uygulanması konularında güncel yaklaşımların 

öğretilmesi hedeflenmiştir;   

� Standart güvenli laparoskopik sütür ve stapler teknikleri nelerdir? 

� Apandektomi, Kolesistektomi, Hiatal herni-gastroözefageal reflü, Peptik ülser perforasyonu gibi 

acil ve elektif olgularda sütür ve düğüm uygulamaları nasıl yapılmalıdır.  

� Stapler seçimi, hazırlığı ve uygulanmasında nelere dikkat etmelidir? Potansiyel tuzaklardan ve 

komplikasyonlardan kaçınmak için nasıl tedbir alınmalıdır?  Longo hemoroidopeksi gibi minimal 

invaziv stapler uygulamalarında güncel tutumumuz nasıl olmalıdır?  

� Yama ve tespit matreyalleri nelerdir, nasıl kullanılmalıdır?   

� Kolorektal cerrahi ve Obezite cerrahisi gibi ileri teknik beceri gerektiren girişimlerde sütür ve 

stapler uygulamarının püf noktaları nelerdir? 

Bu soruların cevapları kursumuzun temel konularını oluşturmaktadır. Özellikle güvenli teknik uygulama 

ile komplikasyonların nasıl azaltılabileceği görsel materyal eşliğinde anlatılacaktır. Katılımcılara 

kaydedilmiş ameliyat videoları ile laparoskopik sütür ve stapler uygulamalarını izleme ve interaktif 

tartışma olanağı sağlanacaktır. 

El becerisi geliştirme çalışmaları “İSTEM Cerrahi Beceri Laboratuarı” nda yer alan “trainer-box” 

istasyonlarında gerçekleştirilecektir. Her istasyonda 3 kişi dönüşümlü olarak operatör, kameraman ve 

asistan konumunda maket ve ex-vivo doku üzerinde sütür atma ve düğüm tekniklerini çalışacak, farklı 

stapler’ları ateşleme ve anastomoz uygulamaları, yama tepit uygulamaları yapacaktır.  Kurs sonunda 

katılım belgesi verilecektir. 

 

Öğrenim Hedefleri  
� Laparoskopik cerrahide sütür ve düğüm teknikleri ile ilgili güncel bilgileri öğrenmek, farklı cerrahi 

patolojilerde uygulayabilmek, 

� Laparoskopik stapler uygulamalarında temel kuralları öğrenmek ve girişim taktiklerini 

uygulayabilmek, 

� Güvenli uygulama prensiplerini ve komplikasyonlardan kaçınma püf noktalarını öğrenmek, 

� Yama çeşitlerini, özelliklerini öğrenmek ve tespit yöntemlerini uygulayabilmek.  

 

 

 



Laparoskopik Sütür ve Stapler Teknikleri Kursu

05

 
09.00              Hoşgeldiniz Mesajı   

  Aydın Alper - ELCD Başkanı
 

TEMEL BİLGİLER 

09.10- 09.30 Laparoskopik Sütür Malzemeleri,  

  Levent Avtan 
 

09.30- 09.50 Laparoskopik Stapler Çeşitleri ve Özellikleri
     Rasim Gençosmanoğlu
 

09.50- 10.05   Laparoskopik Sütür Teknikleri (Videolarla)

                          Cavit Avcı 
 

10.15- 10.30 Kahve Arası 

 

UYGULAMA ÖRNEKLERİ VE PÜF NOKTALARI

10.30- 11.00 Apandektomi (Loop, İntrakorpereal D

  Kolesistektomi  (Klip, 
                          Aydın Alper 
 

11.00- 11.30 GÖR ve Hiatal Herni (Kruro

  Bariatrik Cerrahide Sütür ve Stapler Uygulamaları
                          Levent Avtan 
 

11.30- 11.50 Abdominal Travmada Laparoskopik Sütür Uygulamaları

  Peptik Ülser Perforasyonunda Rafi
                          Hakan Yanar 
 

11.50- 12.20 Laparoskopik Fıtık Onarımında Yama

  Kolo-Rektal Cerrahi (Vasküler Ligasyon,
  Metin Ertem 
 

12.20- 12.30 Longo Stapler Hemoroidopeksi 

                          Levhi Akın  
 

12.30- 13.30 Yemek Arası 
 

EL BECERİSİ GELİŞTİRME UYGULAMALARI

13.30- 16.00 Malzemelerin Demonstrasyonu

                          -  Ekstrakorporel kayıcı 

                          -  İntrakorporel separe 
              -  Kontinu sütürde başlangıç ve 

  -  Maket ve Ex-vivo dokuda 

 
16.00- 16.30    Anket Formu Doldurulması
 

 ETHICON-Johnson & Johnson Medikal Türkiye
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ELCD Başkanı  

Malzemeleri,  Temel Prensipler  

Stapler Çeşitleri ve Özellikleri 
Rasim Gençosmanoğlu 

Laparoskopik Sütür Teknikleri (Videolarla)  

UYGULAMA ÖRNEKLERİ VE PÜF NOKTALARI 

(Loop, İntrakorpereal Düğüm ve Stapler Uygulamaları)

, İntrakorpareal Düğüm, ve Sütür Uygulamaları) 

GÖR ve Hiatal Herni (Krurorafi, Gastropeksi, Hiatoplasti Sütürleri) 

Bariatrik Cerrahide Sütür ve Stapler Uygulamaları 

Travmada Laparoskopik Sütür Uygulamaları  

Peptik Ülser Perforasyonunda Rafi 

Laparoskopik Fıtık Onarımında Yamalar ve Tesbit Uygulamaları 

Rektal Cerrahi (Vasküler Ligasyon, Stapler ve Sütür ile Anastomoz Teknikleri)

Longo Stapler Hemoroidopeksi  

BECERİSİ GELİŞTİRME UYGULAMALARI 

Malzemelerin Demonstrasyonu ve “Trainer Box” çalışmaları 

kayıcı düğüm (Roeder düğümü)    

separe sütür ve düğüm (Cerrahi düğüm - çift burgu ve klasik teknikler)
Kontinu sütürde başlangıç ve bitiş düğümleri  

vivo dokuda Stapler ile rezeksiyon ve Anastomoz çalışmaları

Anket Formu Doldurulması ve Katılım Belgelerinin Verilmesi 

Johnson & Johnson Medikal Türkiye katkıları ile 
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Stapler ve Sütür ile Anastomoz Teknikleri) 

çift burgu ve klasik teknikler) 

alışmaları. 

katkıları ile düzenlenmektedir. 


